
 

 

Ośrodek Wsparcia - Zapobiegania Przyczynom Przestępczości i Pomocy Ofiarom Przestępstw Oddział w Ełku 

 

Grafik przyjęć specjalistów 
 

 
Specjalista 

 
Poniedziałek 

 
Wtorek 

 
Środa 

 
Czwartek 

 
Piątek 

Psycholog/ 
Terapeuta ds. Uzależnień/ 
Dorośli  
tel.787 282 428 
(Kontakt: wtorek w godz. 11:00- 13:00) 
Anna Tokarczyk 

 
08:00 - 10:00 

 
08:00 - 10:00 

 
- 

 
08:00-10:00 

 
 - 

Psycholog/ 
Psychoterapeuta/ 
Dorośli 
tel. 787 282 428 
(Kontakt: poniedziałki w godz. 16:00  19:00) 
Tomasz Tokarczyk 

 
- 

 

- 

 
16:30 - 19:30  

 
- 

 
16:30 - 19:30 

Psycholog/ 
Dzieci  
tel. 720-449-299 
Dorota Niecikowska-Karwas 

-  
15.00-19:00 

- - - 

Radca prawny 
tel. 793-740-075 
 
Łukasz Pachucki 

 
16:00 - 18:00 

 
- 

 
- 

 
16:00 – 18:00 
(wyłącznie w przypadku 
 wcześniejszego umówienia) 

 
  - 

Socjoterapeuta 
e-mail:  ewelinagronek5@gmail.com 
Ewelina Gronek-Iwaszko 

 
- 

 
Od października/ 
listopada 2023 r. 

 
- 

 
- 

 
 - 

Specjalista ds. 
Wolontariatu 
i Doradztwa Zawodowego 
tel. 600 407 586 
Ks. Wojciech Szabrański SDB 

 
- 

 
08:00 - 10:00 

 
- 

 
08:00 - 10:00 

 
 - 



Wsparcie psychologiczne/ 
poradnictwo 
Dorota Wrzosek* 
 
tel. 880-406-480 
 
* Wsparcie udzielne przez Towarzystwo 
 Salezjańskie Dom Zakonny w Ełku 

18:00 -21:00 - - - - 

! Ważna informacja: Specjaliści nie odpisują na wiadomości sms, prosimy dzwonić do skutku  
  

 
 
                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości 


